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La idea de establecer un Departamento para la Proteccion de la Madre y el Nifio
surgid en el calor de las batallas de octubre. Los principios basicos en los que se basa la
labor del departamento y los estatutos relacionados con la proteccion social de las madres
y las mujeres embarazadas se redactaron en la Primera Conferencia de Mujeres
Trabajadoras® inmediatamente después de la revolucion de octubre.

La conferencia fue convocada por sugerencia mia como miembro del comité
central, y establecimos un grupo lider de mujeres bolcheviques en el consejo de redaccion
de la revista Rabotnitsa (Mujer Trabajadora)®>. Esta primera conferencia de
representantes de mujeres trabajadoras de la industria que se celebraria en Rusia tenia la
tarea de unir a las masas trabajadoras que se habian inclinado espontaneamente hacia la
revolucion, apoyando a los soviets y a los bolcheviques. A la conferencia asistieron mas
de 500 delegadas de las fabricas y plantas de Petrogrado. También habia algunas
delegadas de Moscu, lvanovo-Voznesensk, Tula y Kaluga.

Los preparativos de la conferencia estuvieron marcados por un vivo entusiasmo,
y provocaron el interés y la respuesta entusiasta de las masas despiertas de mujeres
trabajadoras que ya tenian su propio equipo de trabajadores agrupados en torno a la revista
Rabotnitsa y su nlcleo (Klavdia Nikolayeva y Konkordia Samoilova).

En la conferencia se presentaron y aprobaron las principales reivindicaciones de
las trabajadoras bolcheviques. Entre estas reivindicaciones destacaba la cuestion de la
proteccidn y prevision de la maternidad. En un modesto edificio en algun lugar de la calle
Bolotnaia, en plena revolucion de octubre, cuando los accesos a Petrogrado ain no habian
sido completamente despejados de las tropas del Gobierno Provisional, cuando algo
parecido a un gobierno autoproclamado de mencheviques y socialistas-revolucionarios
aun estaba asentado en la Duma de la ciudad de Petrogrado, las trabajadoras se dedicaron
a serias y entusiastas discusiones sobre las medidas que deberian ser introducidas
inmediatamente por el gobierno soviético para proteger a las madres trabajadoras y a sus
bebés.

! Referencia a la Conferencia de Mujeres Trabajadoras de Petrogrado, que se celebré del 12 al 15 de
noviembre de 1917. Esta fue la primera conferencia de trabajadores no partidistas convocada por iniciativa
de una organizacion bolchevique. En la conferencia se debati6 la cuestion de la Asamblea Constituyente,
la actividad de la autoadministracion de la ciudad, las tareas a las que se enfrentaba el movimiento de
mujeres y la situacion en las provincias.

2 Rabotnitsa (Mujer Trabajadora) revista bolchevique legal y 6rgano de prensa del Comité Central del
Partido Socialdemdcrata Ruso (bolcheviques), fundada por iniciativa de Lenin. Se public6 en San
Petersburgo del 23 de febrero (8 de marzo) al 26 de junio (9 de julio) de 1914, y la publicacion se reinicio
en mayo de 1917 y continud hasta enero de 1918.
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El 6 de noviembre de 1917, pronuncié un discurso sobre la proteccién de la
maternidad en mi calidad de miembro del comité central del partido y secretaria del grupo
dirigente de mujeres trabajadoras. Mis tesis fueron tomadas como base para la discusion.
Las trabajadoras que asistieron a la conferencia escucharon mi informe con gran interés
y participaron activamente en las discusiones y en la elaboracion de las tesis. Estas tesis
fueron transmitidas “como directrices” al Comisariado del Pueblo para el Estado de
Bienestar y al Comisariado del Pueblo para el Trabajo, que entonces incluia el
Departamento de Seguridad Social.

Si se compara la legislacion vigente sobre la proteccion y la prevision de la
maternidad con las tesis adoptadas en la primera conferencia de mujeres trabajadoras, se
ve claramente que fueron precisamente las aspiraciones expresadas en la conferencia las
que sirvieron de base para la legislacion soviética en este ambito.

Por consiguiente, cabe sefialar que la iniciativa sobre la cuestion de la proteccién
y la previsién de la madre y el nifio provino de las propias mujeres trabajadoras. En esa
época, muy pocas mujeres trabajadoras participaban activamente en los soviets. Pero
desde los primeros dias del poder soviético, las mujeres trabajadoras pudieron contribuir
de manera constructiva a la labor de los sdviets en lo que respecta a aligerar la carga de
la maternidad para las mujeres.

Las medidas para proteger y proveer la maternidad fueron llevadas a cabo en los
primeros meses del gobierno soviético por dos comisariados del pueblo: el Comisariado
del Pueblo para el Estado de Bienestar y el Comisariado del Pueblo para el Trabajo. Este
ultimo elaboro una serie de estatutos en el campo de la legislacion social. EI comisariado
del pueblo llevo a cabo las medidas destinadas a las madres.

La primera preocupacion del Comisariado del Pueblo para el Estado de Bienestar
fue mantener y reconstruir los enormes hogares infantiles de Petrogrado y Moscu, para
convertir esas “fabricas de angeles” en hogares para la madre y el nifio.

El comisariado del pueblo también tomo el control de todas las guarderias, centros
de consulta y hogares infantiles existentes (muy pocos en numero) que habian sido
fundados antes de la revolucidn por organizaciones caritativas.

Para tomar posesion de estas instituciones y dirigirlas de acuerdo con la politica
soviética, el Comisariado del Pueblo para el Estado de Bienestar tuvo primero que formar
una seccién de investigacion social entre cuyos miembros habia un gran nimero de
mujeres trabajadoras de fabricas y plantas. Su primera tarea fue investigar todas las
instituciones cuyo trabajo estaba relacionado con la proteccion de la madre y el nifio, y
hacer frente al sabotaje abierto de su personal y administradores.

En diciembre de 1917, es decir, seis semanas después de la transferencia del poder
a manos del proletariado, quedo claro que el comisariado del pueblo necesitaba un centro
especial para supervisar el trabajo que se hacia en la esfera de la proteccion de la madre
y el nifio si queria hacer frente al aumento de la demanda y la carga de trabajo.

El 31 de diciembre de 1917, el comisariado del pueblo emiti6 un decreto sobre la
creacion de una junta cuya tarea era establecer un Departamento de Proteccion de la
Madre y el Nifio. El doctor Korolyov fue nombrado jefe del departamento, mientras que
el presidente de la junta era el Comisario del Pueblo para el Estado de Bienestar.

El gobierno soviético es el primer gobierno del mundo que reconoce oficial y
legalmente la maternidad como una de las funciones sociales de la mujer y, basandose en
el hecho de que en una republica de trabajadores la mujer siempre tendra esta obligacion
laboral particular hacia la sociedad [es decir, la obligacion de tener y criar hijos. Tr.]%, ha
abordado el problema de la prevision de la maternidad desde este nuevo punto de vista.

% Sic de la fuente en el MIA. No nos queda claro si es de la traduccion al inglés de las ediciones estatales
rusas Progreso. N. de Alejandria.



Durante los primeros meses del poder soviético, el comisariado del pueblo se
concentr6 en la organizacion y reorganizacion de las instituciones que pudieran contribuir
a aligerar la carga de la maternidad y a combatir la elevada tasa de mortalidad infantil.

Con el decreto del 20 de enero de 1918, el Comisariado del Pueblo para el Estado
de Bienestar comenzd a poner en orden y reorganizar los hospitales de reposo. El decreto
ordeno que todos los hospitales de internamiento y todos los centros, clinicas e institutos
de ginecologia y obstetricia, se transfirieran al Departamento de Proteccion de la Madre
y el Nifio. El decreto también ordend que los servicios médicos para las mujeres
embarazadas se organizaran sobre la base de tres nuevos principios: 1.- que la asistencia
médica esté disponible para todas las madres necesitadas, es decir, que las puertas de los
hospitales de reposo se abran precisamente al sector mas pobre de la poblacion femenina:
trabajadoras, campesinas y oficinistas; 2.- que se pague a los médicos un salario estatal
para abolir las ventajas de que disfrutan las mujeres mas présperas capaces de pagar al
médico por sus servicios, poniendo fin asi a la desigualdad entre las mujeres pobres y
présperas embarazadas 0 que amamantan; 3) que se proteja a las mujeres embarazadas o
lactantes, en particular a las pobres, contra una vision que las ve como “sacrificios por la
ciencia” y que lleva a que parteras no cualificadas y jovenes estudiantes adquieran
practica. Nadie, segun el decreto, tiene el derecho a tratar a una mujer cumpliendo su
sagrado, pero doloroso deber civico, de la maternidad, como un “sacrificio por la ciencia”.
El decreto también sustituyé los cursos de parteria de un afio por cursos de dos afios, y a
las parteras en formacion se les permitio asistir a los partos sélo en el segundo afio.

El siguiente paso dado por la Junta de Proteccion de la Madre y el Nifio fue reunir
en una organizacion estatal a todas las instituciones que se ocupan de la madre y el nifio
en los periodos pre y post natal, y a todas las instituciones que participan en el cuidado
de los nifios, desde los hogares infantiles hasta las guarderias de los pueblos. Un decreto
emitido por el comisariado del pueblo el 31 de enero de 1918, instruia al Departamento
de Proteccion de la Madre y el Nifio a crear una red de instituciones que formaran para la
republica soviética ciudadanos espiritual y fisicamente fuertes y sanos. En ese mismo
decreto se ordenaba también la creacion de un palacio modelo de la maternidad y la
conversion de todos los hospitales y hogares infantiles de Moscu y Petrogrado en una
institucion general que se denominaria “Instituto Infantil de Moscu” e “Instituto Infantil
de Petrogrado”. Los hogares infantiles fueron renombrados como palacios de nifios
pequenos.

El creciente alcance de la actividad emprendida por el Departamento de
Proteccion de la Madre y el Nifio, y la respuesta entusiasta que esta actividad suscité entre
las mujeres trabajadoras, obligo al comisariado del pueblo a ampliar la composicion de la
junta de proteccidn de la maternidad para incluir a hombres y mujeres representantes de
los sindicatos, el seguro médico, los sdviets del distrito de Petrogrado y el consejo de
redaccion de la revista Rabotnitsa.

Mediante un decreto promulgado el 31 de enero, la junta se reorganiz6 en una
comision cuya actividad debia perseguir tres objetivos basicos: 1.- la proteccion del nifio,
es decir, la reduccion de la mortalidad infantil; 2.- la crianza del nifio en un ambiente que
corresponda al concepto amplio de la familia socialista (la organizacion de hogares
maternoinfantiles, sentando las bases para la crianza social desde los primeros dias de la
vida del nifio; 3.- la creacion de un entorno saludable en el que el nifio pueda desarrollarse
tanto fisica como espiritualmente.

En enero de 1918, antes de que se publicara el decreto, el Departamento de
Proteccion de la Madre y el Nifio se propuso organizar un Palacio de Proteccion de la
Madre y el Nifio, que comprenderia: un Palacio de los Nifios Pequefios (un antiguo hogar
infantil) y un Palacio de la Maternidad (un antiguo instituto clinico de obstetricia y
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ginecologia en Petrogrado). Segun los planes elaborados por la Comision de Proteccion
de la Madre y el Nifio y el departamento, el Palacio de Proteccion de la Madre y el Nifio
debia incluir un museo dedicado a la proteccion de la madre y el nifio (idea que seria
brillantemente ejecutada mas tarde por V. P. Lebedeva en forma de exposicion sobre la
proteccion de la madre y el nifio), guarderias ejemplares, centros de consulta, un
dispensario de alimentos para bebés, un centro de acogida de nifios... El antiguo Instituto
Nikolayevsky, que se considerd eminentemente adecuado para este fin, fue elegido para
albergar el nuevo palacio...
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